KONTAKT LANDKREIS

BOBLINGEN

in Boblingen

Calwer StralRe 7
71034 Boblingen
Telefon 07031 223083

beratungsstelle-boeblingen@Irabb.de PSYC H O LOG I SC H E
in Herrenberg BERATUNGSSTELLEN

Tubinger Stralle 48
71083 Herrenberg Jugend- und Familienberatung

Telefon 07031 663-2420 Ehe-, Paar- und Lebensberatung
beratungsstelle-herrenberg@]rabb.de

in Leonberg

Rutesheimer StralRe 50/1

71229 Leonberg

Telefon 07031 663-4120
beratungsstelle-leonberg@lrabb.de

in Sindelfingen
Corbeil-Essonnes-Platz 10

71063 Sindelfingen

Telefon 07031 663-4100
beratungsstelle-sindelfingen@lrabb.de

Fir eine Beratung bei uns kdnnen Sie sich personlich, telefonisch oder
online (www.Irabb.de) anmelden.

Telefonische Anmeldezeiten

Montag bis Freitag Montag bis Mittwoch
08:30 — 12:00 Uhr 13:30 — 16:30Uhr
Donnerstag

13:30 — 18:00Uhr

Trager: Landkreis Béblingen,
Evangelische und Katholische Kirche

Impressum: 2022, Landkreis Boblingen

Amt fiir Jugend in Zusammenarbeit mit der
Zentralstelle des Landratsamtes Boblingen

Design: Grafikhelden Design Studio GbR, Herrenberg




VEN SIND WIR DA?

In allen Lebensphasen kann es im Zusammenleben
und fir jeden Einzelnen zu schwierigen Situationen
kommen, in denen Unterstltzung und Beratung
hilfreich sind.

) JUGENDLICHE

Bei Fragen und Schwierigkeiten
mit sich selbst
in der Familie
mit Freund*innen
in der Schule

TER UND ANDERE FAMILIEN-
E ODER BEZUGSPERSONEN

Bei Fragen
zur Erziehung
zur Entwicklung lhres Kindes
zum Leben in einer Patchworkfamilie
zur sexuellen Orientierung und/oder
Geschlechtsidentitat Ihres Kindes

Bei familiaren Krisen wie z.B.
Trennung und die Folgen fir lhre Familie
psychische Erkrankung eines Elternteils
Erkrankung, Behinderung oder Tod und Trauer
andere Krisen

EINZELNE PERSONEN

bei Fragen zu Partnerschaft und Sexualitat

bei Paarkrisen

bei Lebenskrisen

bei personlichen Themen wie z.B.
depressive Verstimmungen
Angste und Selbstwertprobleme
Sexualitdt und Geschlechtsidentitat
berufliches Umfeld

UNSERE ANGEBOTE

FORMEN DER BERATUNG

> Einzel-, Familien- und Paarberatung

> Auch Telefon-, Online- und Videoberatung méglich

> Offene Sprechstunde fur Kinder und Jugendliche

> Gruppenangebote fiir Eltern und Kinder

> Informationsveranstaltungen

> Supervision und Fachberatung fiir padagogische
Mitarbeiter*innen anderer Einrichtungen

WAS SONST NOCH WICHTIG IST

Unsere Teams bestehen aus psychotherapeutisch
ausgebildeten Psycholog*innen und Sozial-
padagog*innen.

Wir nehmen uns Zeit fur Sie und behandeln den
Inhalt der Gesprache vertraulich. Gerne kooperieren
wir in Absprache mit lhnen auch mit anderen
Einrichtungen.

Unsere Beratung ist fir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene bis 21 Jahre und deren Eltern
kostenlos. Fir Paar- und Lebensberatung von
Erwachsenen ohne minderjahrige Kinder wird ein
Kostenbeitrag erhoben.

Wir sind fiir alle Ratsuchenden da —
unabhéngig von Alter, Geschlecht, Herkunft,
sexueller Orientierung, Behinderung, Religion,
Kultur und Weltanschauung. Bei Bedarf sind
auch Gespréache gemeinsam mit Dolmet-
scher*innen/Kulturvermittler*innen méglich.



